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www.judo-lesmartresdeveyre.com

CONSULTATION DES CRENEAUX SUR LE SITE

@ judo.lesmartresdeveyre@gmail.com



JUDO CLUB

o) C
LES MARTRES DE VEYRE (

Un club dynamique de 160 adhérents prés de chez
vous, affilié a la FFJDA

» DuJudo : tous niveaux a partir de 4 ans (révolus).
Du CROSS training : entretien et renforcement
musculaire pour tous.

Des animations toute I'année : Arbre de Noél,
tournois, stages, féte du judo etc...

Une équipe dirigeante a I'écoute.
Une équipe pédagogique diplomée d'état qui
s'adapte a chaque tranche d'age et de niveau.

TARIFS

COTISATION

EVEIL : 2020/2019

1H de cours par semaine 110 €

MINI POUSSIN : 2018/2017

; 130 €
2H de cours par semaine

POUSSIN : 2016/2015

135 €
2H30 de cours par semaine

BENJAMIN / MINIME : 2014 a 2011

4
3H15 de cours par semaine 180

ADULTE : 2010 a plus : 3H de cours de judo semaine +
(cross training)

CROSS TRAINING : A partir de 2010 : 1H a 2H15 par
semaine
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LICENCE (Assurance + Administratif)
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155 €

110-130 €
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ADHESION JCMV (Colt réel 9€90 aprés déduction fiscale)

I

« Possibilité de régler en 3 fois sans frais
« Chéques Vacances, Pass'sport CAF, aides CE




HORAIRES

EVEIL 2020/2019 (1 séance par semaine)

MINI POUSSIN 2018/2017 (2 séances par semaine)

Mardi 17H30-18H30 (Dojo 2) [elV] Samedi 11H-12H (Dojo 1) 1

e 4 e ¥

POUSSIN 2016/2015 (2 séances par semaine)

MARDI 18H30-19H30 (Dojo 2)

BENJAMIN 2014/2013 (2 séances par semaine)

VENDREDI 18H-19H30 (Dojo 1)

MERCREDI 17H45-19H30 (Dojo 1)

VENDREDI 18H-19H30 (Dojo1) ‘ Y =
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MINIME 2012/2011 (2 séances par semaine)

MERCREDI 17H45-19H30 (Dojo 1) VENDREDI 19H30-21H (Dojo 1)
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ADULTE 2010 a plus (2 a 3 séances par semaine) | l -
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ENSEIGNANTS
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BPJEPS Judo-Jujitsu BPJEPS Judo-Jujitsu
2éme DAN 2éme DAN




INSCRIPTIONS

PRE-INSCRIPTION sur COMITI dés le 1er JUILLET 2024
via le lien : https:/ljudo-lesmartresdeveyre.comiti-sport.fr

SAMEDI 31 AOUT 2024 : 10H-12H au Dojo du collége

MERCREDI 04 SEPTEMBRE 2024 : 15H30-18H au Dojo du collége

SAMEDI 07 SEPTEMBRE : 14H-17H au Forum des Associations

RENSEIGNEMENTS : judo.lesmartresdeveyre@gmail.com

INFOS CLUB

PRES DE KIMONO DURANT ARBRE DE NOEL JUDO COMPETITION
LES 2 SEANCES D'ESSAIS

VENTES DE KIMONO NEUF TOURNOI DU CLUB JUDO LOISIRS

et D'OCCASION
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REPRISE DES ENTRAINEMENT MARDI 03 SEPTEMBRE
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